
Α/Α ΗΜΕΡΟΜΝΙΑ ΕΠΩΝΥΜΙΑ ΤΥΠΟΣ ΑΓΩΝΑ ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΡΟΚΡΙΣΗ  / ΒΑΘΜΟΛΟΓΟΥΜΕΝΟΣ
1 3/3 ΚΥΡΙΑΚΗ Τ.Τ. ΣΕΙΡΙΟΥ Τ.Τ. ΩΡΩΠΟΣ-ΑΤΤΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΟΥΜΕΝΟΣ

25/3 - ΔΕΥΤΕΡΑ ΓΥΡΟΣ ΘΥΣΙΑΣ ΑΝΤΟΧΗ ΑΧΑΪΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗ
2 7/4 ΚΥΡΙΑΚΗ ΑΤΤΙΚΑ ΑΝΤΟΧΗ ΑΤΤΙΚΗ ΠΡΟΚΡΙΣΗ-ΒΑΘΜ/ΝΟΣ

7/4 ΚΥΡΙΑΚΗ 12ος ΓΥΡΟΣ ΠΙΚΡΟΛΙΜΝΗΣ ΑΝΤΟΧΗ Κ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗ
21/4  ΚΥΡΙΑΚΗ UCI KOS GRAND FONDO ΑΝΤΟΧΗ ΚΩΣ ΠΡΟΚΡΙΣΗ

3 5/5 ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΕΜΕΑ ΑΝΤΟΧΗ ΝΕΜΕΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗ-ΒΑΘΜ/ΝΟΣ
x 19/5 KYRIAKH GALATSI CYCLING RACE CRITERIUM ΓΑΛΑΤΣΙ Α Ν Α Β Λ Η Θ Η Κ Ε

ΙΟΥΝΙΟΣ ΜΑΧΗ ΚΡΗΤΗΣ-ΠΑΛΑΙΟΧΩΡΑ ΑΝΤΟΧΗ ΧΑΝΙΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗ
4 30/6 ΚΥΡΙΑΚΗ 27ος ΓΥΡΟΣ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΥΒΟΙΑΣ ΑΝΤΟΧΗ Β. ΕΥΒΟΙΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗ-ΒΑΘΜ/ΝΟΣ
5 14/7 ΚΥΡΙΑΚΗ ΓΥΡΟΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ ΑΝΤΟΧΗ ΤΡΙΠΟΛΗ ΠΡΟΚΡΙΣΗ-ΒΑΘΜ/ΝΟΣ
6 7 & 8/9 Σ/Κ ΧΑΛΚΙΔΑ Τ.Τ. - ΑΝΤΟΧΗ ΧΑΛΚΙΔΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗ-ΒΑΘΜ/ΝΟΣ
7 5/10 ΣΑΒΒΑΤΟ 31η ΠΟΔΗΛΑΤΙΚΗ ΣΠΑΡΤΑΚΙΑΔΑ ΠΟΔΗΛΑΤΙΚΗ ΓΙΟΡΤΗ ΑΘΗΝΑ-ΣΠΑΡΤΗ ΕΙΔΙΚΗ ΒΑΘΜ/ΓΙΑ
8 6/10 ΚΥΡΙΑΚΗ 30ο ΞΗΡΟΚΑΜΠΙ ΑΝΤΟΧΗ ΣΠΑΡΤΗ  ΒΑΘΜ/ΝΟΣ-ΠΡΟΚΡΙΣΗ ΓΙΑ 2020
9 3/11 ΚΥΡΑΙΚΗ ΑΓΙΟΣ ΜΕΡΚΟΥΡΙΟΣ Τ.Τ. ΑΤΤΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΟΥΜΕΝΟΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ: 

ΠΟΔΗΛΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΠΑΛΑΙΜΑΧΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ (Π.Ε.Π.Α.)
ΠΡΟΣΧΕΔΙΟ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 2019

*** Οι αγώνες με την μπλε σκίαση αποτελούν τον βασικό κορμό των αγώνων της Π.Ε.Π.Α. για το 2019, κριτήριο συμμετοχής για την 31η Ποδηλατική Σπαρτακιάδα 
(εκτός από τους αγώνες ΤΤ και Σιρκουί: βλέπε ανάλυση) και βαθμολογούνται. Οι αγώνες με λευκή σκιαγράφηση θα αποτελούν μόνο κριτήριο πρόκρισης για την 31η 

Ποδηλατική Σπαρτακιάδα.
*** Απαραίτητη προϋπόθεση για την συμμετοχή στην 31η Ποδηλατική Σπαρτακιάδα είναι η συμμετοχή σε  τουλάχιστον δύο αγώνες του βασικού κορμού, ή έναν 

απ'αυτούς μαζί με τη συμμετοχή στον αγώνα "Ξηροκάμπι Στ.Καλκάνης 2018". 
*** Για όσους διαμένουνε σε απόσταση 500χλμ και άνω από την Αθήνα, απαιτείται μόνο ένας αγώνας αντοχής.


